Speiseplan vom 07.09.2026 bis 13.09.2026, 37. Kalenderwoche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Meniilinie 7.9.2026 8.9.2026 9.9.2026 10.9.2026 11.9.2026 12.9.2026 13.9.2026
1445 kcal 1092,9 704 keal 844,2 keal 07,9 keal 623 keal 934,8 keal
. ; ' : Tagessuppe '
3 ; 60515 kJ Putenbrustfilet la568 gcf?Jl 29348 k3| \A /i i 3534,5 k 2955,9 k i [2602,9k3| | 2 g PP 3907,9 k
Jéagerschnitte ! champianonrahm ' Braten “Wiener Wirstchen[****%| Alaska-Seelachs =¥l Kartoffel-Gemiise- |**°*| Hahnchen-Cordon{>*"
o r r r r e 4 . 4 4
Menu | TomatensoRe | 685€ l:?u?wtes %€l BratensoRe “7%8  Bratensoflze 388 KrautersoRe - Eintopf Rl Bleu -
.o . 4 4 . . 4 4 . .
(WEIIGEIN| Familiengemise | ©°¢ Méhrenaemiise 5279l  Rotkohlsalat #4291 Mischgemiise %19l punter Salat 99 mit Wirstchen #49  RahmsoRe 899
r r v - r r r . .
Nudeln e 9 e Kartoffeln e Piree 80 Kartoffeln e Graubrot %9 Kaisergemiise 59
4123 mg Kartoffeln ['395,6 mg " 331mg [209,5 mg [227.8 mg [ 178mg Rostis 3246 mg
Zusatzstoffe 1,23 13 4 1,2,34,6 2,13 2,346 1,4
Allergene ac fgjkm a f, g acfgij ac, fgij ac,gi ac, fgij ac fgij
Informationen SV SV,
Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
16,8 keal 04,3 keal 38,4 keal 527 keal 44,1 keal 431,4 keal Tagess uppe 25,3 keal
2584,1 kJ : ; 1ot [29428 K9 2671,4 kJ 5 ; [2199,8 kI Blumenkohl-Kase- 2686,9 k [1806,1 kJ| | 12 3447,4 K3
+* paniertes Fischfilet [** “ Allgauer Pilzpfanne [#*** Bratiin ; Blumenkohl- ~*| Hahnchen-Cordon-{"
o . . r . . r . r . r r r r
Mend Il GrieRbrei *188  WeiBweinsoRe 4788 Germknodel R mit Speck s N g *88  cremesuppe s Bleu e
i : F 2999 . F a4sg . : F 1099 .. F 2019 Krautersol3e r 20g| . . F 2429 P asg
(Leichtkost) mit Obst ’ Rahmspinat 29 mit VanillesoRRe ; Semmelknddel : bunter Salat mit Fleischballchen | ** RahmsoRe
4 r r 4 4 r . "
S0 Kartoffeln e w7 Salat e 0 Graubrot 1049 Kaisergemiise R
I 66,6 mg [299,8 mg I 69,6 mg 2538 mg Kartoffeln '130,3 mg I 97,3 mg Kartoffeln 3282 mg
Zusatzstoffe 1,213 1 1 1,236 2,13 4 1,4
Allergene ac.efgh la,cdfgil a,cefgh lafgi a,cgi acfigij la.c.fgij
Informationen A
Bestellmenge: limenge: Bestellmenge: llmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
99,8 kcal 52,7 keal 93,4 keal 05,8 kecal 488,4 keal
25098 kJ 14765 kJ M2481,3kJ 21185 kJ 20446 kJ r
Menii Il Salatteller "ltalia"  ,sge Spargel- F .ee| Erbseneintopf F g Vanile-GrieR- F gepe| JAQErsuppe  F seee r
) Krauterdressing F 64  Cremesuppe F 5, MmitWirstchen p 4., Suppe 2 o mit Gemise 444 4
Brot 7 waeg Weil3brot F sag Brot F 1sg Zwieback P os2g Weil3brot F 2300 4
1342 mg I 41mg 4104 mg I 324 mg [142,1 mg r
Zusatzstoffe 2,34 4 2,3,4,6 1,213 2,36
Allergene a, c,gi lac fgij a,c fgij la.cefghijklm a, g
Informationen SV
Bestellmenge: llmenge: Bestellmenge: llmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
142,1 kcal 20,2 keal 73,1 kecal 106,5 keal 117 kcal 1426 kcal 128 kcal
. I 597,5kJ I 504,5kJ I 3064 kJ I 4455k3 I 4875k I 597,9Kk I 5344k
Nachtisch I 25BE I 06BE I 11BE Frischobst 2BE I 23BE thterspeise I 23BE I 2BE
far alle Kirschkompott f .., Quarkspeise F 19,4 Nusspudding | ,, “Weintraube” [ 9 Pfirsichkompott  Fesssmg VanillesoRe G Eisdessert 2
Menis F'510,5 mg F405,7 mg " 160mg I 450mg r simg I 129 M 219
I 195mg I 54mg r I 30mg I 15mg r r
Zusatzstoffe 2,13 2,13 2,13 1 1
Allergene a,c.efgh , h
Informationen |H |_ |'9
Legende der InhaltsstdEnergie (Kilokalorien) kcal Legende der Zusatzstoffe
Energie (Kilojoule) kJ 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konsenierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - mit StBungsmittel, 6 - mit Phosphat, 7 - gewachst, 8 - geschwarzt , 9 -
Broteinheiten BE ageschwefelt, 13 - mit einer Zuckerart und StiBunasmittel, 10 - coffeinhaltia, 11 - chininhaltia, J - mit Jodsalz erstellt
Eiweil3 (Protein) g Legende der Allergene
Fett g a - enth. Gluten, b - enth. Krebstiere, ¢ - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdnisse, f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schalenfriichte, i - enth. Sellerie, j MBSS
Harnsaure mg - enth. Senf , k - enth. Sesam, | - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere, - enth. Weizen, - enth. Rogaen, - enth. Gerste, - enth. Hafer, - enth. Dinkel, - enth. e

Legende der Informationen

P - enth. eine Phenylalaninquelle(Aspartam), S - mit Schweln oder tler Fett, ZF - z. T. fein zerkleinertes Fleisch, AB - kann bei (ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken, SV - unter

Schutzatmosphare verpackNle]ﬁhqwelli | ey F¥ e 1" ‘gp-\ol TdelstRe, A - mit Alkohol, Bl - bestrahlt oder m. ionisierenden Strahlen behandelt,
IUCI UI IHCI 1 VOIrgeriaileri:!!




