Speiseplan vom 31.08.2026 bis 06.09.2026, 36. Kalenderwoche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Meniilinie 31.8.2026 1.9.2026 2.9.2026 3.9.2026 4.9.2026 5.9.2026 6.9.2026
950,2 keal 965,4 kcal 834,4 keal 413,9 keal 654,5 keal 523 keal 1032,9)
gebrate ner 3974,1k i 0 [4041,3 K Rindfleisch 3483,6 k P i 1729,7 k3 i [2736,9 kI i+ [2185.7 k3 Tagessuppe [4319 léckaJl
Leberkise ; Fleischsiilze | Meerrettich-Sahne+ . Hackfleischspiel3 : Backfisch ¥ Gulaschsuppe mit ' Puten- '
- 4 4 - k4 4 . 4 . . 4 4
Menu | Bratensofie 58 RemouladensoRe | *°°€ Sofe S SoRe *188  KrautersoRe 4788 Schweinefleisch | **®f geschnetzeltes Sl
4 4 . . . r 4 . 4
(Vollkost) Markigemiise %9 Bratkartoffeln e Kartoffeln 19| Zwiebel-Pilz-Piree | *2° warmer 9l und Paprika 19 RahmsoRe 5469
r v r r
J %9 Saure Gurke O y 2419 punter Salat 479 Kartoffelsalat e Graubrot 2291 Blumenkohl S
Plree 270,1 mg 2326 mg Bohnengemuse 230,9 mg I 528mg 2082 mg [2331mg Kartoffeln I 408mg
Zusatzstoffe 1,23 4,6 1,2,3,5,6,13 1,2,3 4,6 2,3 4,13 2,36 2,346 3.4
Allergene acfgij a,c, g j ac fgijl ac, fgij ac,dagij ac, fgij ac fgij
Informationen SV,
Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
1188,9 288 keal 66,8 keal 15186 452,8 keal 15,7 keal 1006,6!
Fa977 ZCI?JI panieftes Fischfilet [3044,5 kJ 1537,6 k kleine l6351 ECI?JI i iai [1887,7kd 21615 kJ Tagessuppe r 4201;?3'
Milchreis mit +ee| Zironen-Petersilient ., Salatteller - ol Hahnchenschnitzel} gefulte Zucchini | Lauchcremesuppe ' Puten-
. r - s . . r r r . r r
Men Il Zimt und Zucker PRBEE Sofe 5288 mit Schinken 27 Reis 4B8  TomatensoRe B mit *188  geschnetzeltes .
. 4 4 . . 4 4 4 . . 4
(Leichtkost) " R Gemiisestreifen 79l Kase und Ei A Tomatensole e Kartoffeln *2%9 Schinkenstreifen | *2¢  RahmsoRe 049
v r . 4 r r . r
P 0 ol 839 Joghurtdressing | **°° i 239 punter Salat B2l Weilbrot 0 Salat 50
['204,4 mg Kartoffeln ['306,7 mg l'114,8 mg Broccoli I 219 1216 mg 1305 mg Kartoffeln 3269 mg
Zusatzstoffe 2,13 1 2,34 2,13 2,346 2,3,4,13
Allergene g lac.dfgi c,gi g i acfigij la.c.fgij
Informationen
Bestellmenge: ge: Bestellmenge: ge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
96,1 keal 439,3 keal 625,9 keal 451,9 kcal 33,6 keal
Tomaten' & . . F & r £ 4
165841 Rindfleisc hsuppe 1837,5 kJ 2619,3 kJ ) ) 1888 kJ 1395,8 ki
Menii Il cremesuppe  F ugsee mit Nudeln und [ 448 Kartoffel- F sspe|] Mexikanischer p ,oge| Zuckerschoten- p ,age 4
) mitReisund 5, Eierstich ssag] CrEmMesuppe | .5, Bohneneintopf F o5, cremesuppe 1774 4
PP Gemiisestreifen F 44, Graubrot 70 Graubrot ¢ wng Weil3brot 7 weg Graubrot F sag 4
Brot I 64mg ['196,8 mg F117,8 mg 1452 mg I 268mg r
Zusatzstoffe 4 4 3 2,3,4,6 4
Allergene a,cfgij lac.figij a,cgi la.c.fgij acfgij
Informationen
Bestellmenge: ge: Bestellmenge: ge: Bestellmenge: Bestellmenge:
111 kecal 60,5 keal 83,9 kecal 57 kcal 87,6 kecal 72,6 keal 33,5 keal
. I 465kJ I 670,5kJ I 351,7kJ I 240K I 3684 kJ I 304K I 561kJ
Nachtisch I 18BE I 32BE I 13BE Frischobst 1BE I 17BE I 15BE I 26BE
iUlg=l S8 Buttermilchdessert p - ,,4  Fruchtcocktail — p s Vanillepudding ¢ 454 "Melone" P soamg Apfelmus Fossamg| Celbe Gritze  f 14mg Obstsalat o
Menus F6735mg I 159mg ' 190 mg I 300mg 3324 mg I 133mg F'379.5 mg
I 15mg I 12mg r I 30mg I 12mg r " 285mg
Zusatzstoffe 1 1 2,13 3 8l
Allergene g acfghl
Informationen A |_
Legende der InhaltsstdEnergie (Kilokalorien) kcal Legende der Zusatzstoffe
Energie (Kilojoule) kJ 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konsenierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - mit StBungsmittel, 6 - mit Phosphat, 7 - gewachst, 8 - geschwarzt , 9 -
Broteinheiten BE ageschwefelt, 13 - mit einer Zuckerart und StiBunasmittel, 10 - coffeinhaltia, 11 - chininhaltia, J - mit Jodsalz erstellt
Eiweil3 (Protein) g Legende der Allergene
Fett g a - enth. Gluten, b - enth. Krebstiere, ¢ - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdnisse, f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schalenfriichte, i - enth. Sellerie, j MBSS
Harnsaure mg - enth. Senf , k - enth. Sesam, | - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere, - enth. Weizen, - enth. Rogaen, - enth. Gerste, - enth. Hafer, - enth. Dinkel, - enth. e

Legende der Informationen
P - enth. eine Phenylalaninquelle(Aspartam), S - mit Schweln oder tler Fett, ZF z. T. fein zerkleinertes Fleisch, AB - kann bei (ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken, SV - unter

Schutzatmosphére verpackNle]ﬁhqwelli Y P A e T ‘gp-\ol TdelsiRe, A - mit Alkohol, Bl - bestrahlt oder m. ionisierenden Strahlen behandelt,
IUCI UI IHCI 1 VUI UCI Iaiterii!!




