Speiseplan vom 03.08.2026 bis 09.08.2026, 32. Kalenderwoche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Meniilinie 3.8.2026 4.8.2026 5.8.2026 6.8.2026 7.8.2026 8.8.2026 9.8.2026
14518 815,1 keal 777 keal 626,2 keal 63,3 keal 60,3 keal 29,7 keal
Rindfleisch- Foo77.1%0 Putenfilet 3408,1 k3 Rinderwurst  [4541 Spanferkellbraten Fasosak|  SChlemmerfilet  Fagoi51 F1506,1 k3 Tagessuppe  faossai
. Paprika-Gulasch f b b 4 Sahne-Kréuter- Mohreneintopf | Hahnchenschnitzel
Mend | P | —— RahmsoRe 788 BratensoRe °°P8  Bratensofe ol s it Rindflei ph . h s
(Vollkost) Nudeln [ %78 Blumenkohl e Kartoffeln 49| Schmorkohl e Soe  F ayg MitRindfleisch r g, RahmsoBe g,
Tomaten-Gurken- f 5564 Kartoffeln 2790 saure Gurke 2769 Kartoffeln 132¢) Sommergemise F ;04 Brot F 500 Broccoli F esg
Salat 289,7 mg 4018 mg 2324 mg [205,7 mg Kartoffeln 3881 mg I 183mg Kartoffeln 4953 mg
Zusatzstoffe 2,13 2,45 1,2,34,6 1,213 4 4
Allergene a c fgijkm a g acfgij ac, fgij acdfagi ac, fgij ac fgij
Informationen SV
Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
11325 54,5 kecal 90,6 kecal 69,3 keal 39,2 keal 52,7 keal 89,1 keal
keal H
'4737,55133 Eisch im Backtei g [2736,9 kJ Schweine- 2886,6 kJ Salatteller mit 11294k 3092,5 kJ Spargel- 14765k Tagessuppe 3299,3 kJ
Menii Il Milchreis mit ~ F 197e PetersiliensoRe [ 47eE geschnetzeltes mitp ;g Hahnchen - aerd Tortellini in F sspe| Cremesuppe F ,ge Hahnchenschnitzelp ;g
Zimt und Zucker F a1, s8] Champignonrahm ¢ 5.6 . 7 Basilikumsolze f ,; mit F 2 RahmsoRe F eas
(Leichtkost) 29 warmer ¢ ) ©9  Joghurtdressing e ¢ . . ¢ . &
Erdbeerkompott ¢ ., Kartoffelsalat 18g| ErbsenuMohren p 5., Brot F o os2g Blattsalat F a01s Gemusestreifen p 44, Broccoli F 67g
2213 mg [208,2 mg Reis [281,4 mg [177,4 mg I 414mg Brot I 41mg Reis I'511,5 mg
Zusatzstoffe 2,13 2,3, 6 1 4 4
Allergene g lac.dgij a fg g, i a,cgi acfigij la.c.fgij
Informationen SV
Bestellmenge: ge: Bestellmenge: ge: Bestellmenge: Bestellmenge: Bestellmenge:
88,9 keal 32,4 keal 662,5 kecal 452,7 kcal 90,2 keal
. £ . r V. r . £ 4 4
Schinken- 1628,8 kJ WIrSIng-NudeI- 2224 kJ 2774,7kJ Hiihnersunpe mit 1891 kJ Kalbfleisch- 16335 kJ
. r . . r r r 4 r
Menu 111 cremesuppe ReEt Eintopf mit *188 Schokoladensuppe | *°4®¢ GemUsesFt)rpei fen 3288 cremesuppe =
. r . . . . r . . 4 4
(Suppe) mit Lauch #9 Schweinefleisch | *°9  mit Zwieback By 29 mit Gemise H0
Graubrot L Graubrot e [ 450 Graubrot [ 1859 Weillbrot [ 1020 f
1103 mg F'346,7 mg I 354mg [227,4 mg I 92mg r
Zusatzstoffe 2,3,4 6 4 2,13
Allergene ac fgij lac fgijkm ac fgl la i a, gl :
Informationen SV
Bestellmenge: ge: Bestellmenge: ge: Bestellmenge: Be
117 kecal 111 kcal 106,2 kcal 85,5 kcal 94,5 keal 1426 kcal 19,2 keal
I 4875k [ 465K I as5K I 357K I 3975k I 5979k [ 4995k
Nachtisch b b b . b R . b b
far alle Pfirsichkompott - Buttermilchdessert o Mandelpuddin o Frischobst o Apfelkompott " Gotterspeise i Mokkacreme o
o r r . " r . 4
- p 646,5mg 429 p g 539 "Nekta.“ne 149 p p 444 mg VanllleSOBe 549 719
Menis F 8img F6735mg I 241mg I 150mg F403,5 mg 12g I 255mg
' 15mg I 15mg r I 27mg I 195mg r r
Zusatzstoffe 1 2,13 3 1
Allergene ac fgh a,c.efghij ac fgh
Informationen |% |_ |_
Legende der InhaltsstdEnergie (Kilokalorien) kcal Legende der Zusatzstoffe
Energie (Kilojoule) kJ 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konsenierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstarker, 5 - mit StBungsmittel, 6 - mit Phosphat, 7 - gewachst, 8 - geschwarzt , 9 -
Broteinheiten BE ageschwefelt, 13 - mit einer Zuckerart und StiBunasmittel, 10 - coffeinhaltia, 11 - chininhaltia, J - mit Jodsalz erstellt
Eiweil3 (Protein) g Legende der Allergene
Fett g a - enth. Gluten, b - enth. Krebstiere, ¢ - enth. Ei, d - enth. Fisch, e - enth. Erdnisse, f - enth. Soja (gen-tech-frei) , g - enth. Milch einschl. Laktose, h - enth. Schalenfriichte, i - enth. Sellerie, j MBSS
Harnsaure mg - enth. Senf, k - enth. Sesam, | - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, m - enth. Lupinen, n - enth. Weichtiere, - enth. Weizen, - enth. Roaaen, - enth. Gerste, - enth. Hafer, - enth. Dinkel, - enth. e

Legende

P - enth. eine Phenylalaninquelle(Aspartam), S - mit Schweln oder tler Fett, ZF z. T. fein zerkleinertes Fleisch, AB - kann bei (ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken, SV - unter

der Informationen

Schutzatmosphére verpackN w“lﬁqﬂell} Y P A e T
IUCI U| |9C| 1 VUI UCI iaiteritil

w' TdelsiuRe, A - mit Alkohol, BI - bestrahlt oder m. ionisierenden Strahlen behandelt,




